
 

 

REŽIM DNE DM SPŠOA 

6:30  otevření budovy pro žáky, odcházející na praxi 

6:55  budíček, osobní hygiena 

7:00 – 7:30  snídaně 

7:00 – 7:45  úklidy pokojů a venkovní úklidy 

7:45 – 8:00 
 odchody žáků do školy, hlášení zdůvodněné nepřítomnosti ve 

výuce, uzavření budovy 

11:30 – 14:45  oběd 

13:00  počátek odpolední přítomnosti vychovatele, otevření budovy  

15:00 – 20:00  osobní volno, sportovní činnosti, zájmy  

18:00 – 18:30  večeře  

20:00  uzavření budovy  

20:00 – 21:30  studijní doba, studenti jsou povinni zachovávat studijní klid  

21:45 – 22:00  večerní hygiena, příprava na večerku  

22:00 
večerka, vypnutí hlavních světel v pokojích, zapnutí světel    

nočních, vypnutí počítačů, není-li pro studijní důvody schválena 

doba delší 

 

Vycházky jsou v Po, Út, Čt do 20:00 hod pro žáky všech ročníků. 
 Vycházkový den je středa, vycházky dle ročníků: 

 

I. ročník do 20:00 hod 

II. ročník do 21:00 hod 

III. ročník do 21:45 hod 

IV. ročník do 21:45 hod 

 
Příjezdy žáků do DM jsou v neděli od 17:00 do 22:00 hod. Odjezdy jsou v pátek 

do 15:00 hod., následně probíhá fyzická kontrola pokojů, vypnutí spotřebičů, vypnutí světel 
a zavřených oken. 


